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ГБОУ НАО «СШ п. Хорей-Вер»
на 2021 – 2022 учебный год

Учебный  план  ГБОУ  НАО  «СШ  п.  Хорей-Вер»  является  нормативным  документом,
призванным обеспечить  выполнение  Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской
Федерации», разработан с учётом профессиональных возможностей педагогического коллектива и
образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей).

Учебный план, наряду с календарным учебным графиком, рабочими программами учебных
предметов, курсов внеурочной деятельности и другими документами является приложением к
АООП ООО ГБОУ НАО «СШ п.  Хорей-Вер» и составляется ежегодно на основе примерного
учебного плана.
Учебный план:
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их
освоение и организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках республик 
Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 
возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, формируемой
участниками образовательных отношений (30%).

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной 
области в целом, так и на определенном этапе обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива Школы.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
- увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных  предметов
обязательной части;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений, в том числе коррекционно-развивающие и
этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться



индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках  которых  формируется  индивидуальная  траектория
развития  обучающегося  (содержание  учебных  предметов,  курсов,  модулей, темп и  формы
образования).

Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых
образовательных программ.

Цели и задачи учебного плана основного общего образования
Цели:
- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником  целевых установок,
знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными,
семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося
среднего возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;
- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности,
неповторимости.
Задачи:
- обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования;
- обеспечить доступность получения качественного образования;
- сформировать образовательный базис, основанный не только на знаниях, но и на
соответствующем культурном уровне развития личности;  создать  необходимые условия для ее
самореализации;
- сохранять и укреплять физическое, психологическое и социальное здоровье обучающихся;
- формировать гражданскую идентичность обучающихся, их приобщение к общекультурным и
национальным ценностям, информационным технологиям;
- обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью;
- сформировать систему прочных общеучебных умений и навыков, навыков самообразования;
развивать умения творческой деятельности;
- способствовать  формированию  мотивации  к  интенсивной  учебе,  развитию  индивидуальных
способностей, в том числе общеинтеллектуальных как основы овладения сложной познавательной
деятельностью;
- развивать у обучающихся универсальные учебные действия во всех предметных областях;
- организовать работу с обучающимися, имеющими различную мотивацию к учебно-
познавательной деятельности;
- способствовать развитию проектной деятельности школьников как формы организации
классно-урочной и внеурочной работы;
- включать  обучающихся  в  деятельность  по  освоению  гуманитарных  ценностей,  обеспечить
усвоение норм общечеловеческой морали, способствовать формированию эстетических вкусов и
потребностей, навыков санитарно-гигиенической культуры.

В учебный план входят следующие предметные области и учебные предметы:
Предметная область Учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык, литература,
Родной язык и родная литература Родной язык, родная литература
Иностранный язык Иностранный язык, второй иностранный язык
Математика и информатика Математика, алгебра, геометрия, информатика
Общественно-научные предметы История, обществознание, география
Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной культуры народов
России

Естественно научные предметы Физика, химия, биология



Искусство Искусство, музыка, изобразительное искусство,
Технология Технология
Физическая  культура  и  Основы
безопасности жизнедеятельности

ОБЖ, физическая культура

Коррекционно-развивающая область Час индивидуальных и групповых занятий по
предметам учебного плана

Учебный план ГБОУ НАО «СШ п. Хорей-Вер» для 5- 9 классов предусматривает пятилетний
срок освоения образовательных программ основного общего образования.

Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет не менее 5267 часов и не более 6020
часов.

Продолжительность  учебной  недели  в  течение  всех  лет  обучения  –  5  дней.  Пятидневная
рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение
проходит в одну смену.

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет — в
5-9 классах – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет
не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на
его выполнение не превышали (в астрономических часах)
в 5 классах - 2 ч.,
в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч.
Учебная нагрузка обучающихся соответствует объему учебной нагрузки, предусмотренной
СанПиНами:
5 класс – 29 часов в неделю; 6 класс – 30 часов в неделю; 7 класс – 32 час в неделю;
8 класс – 33 часа в неделю; 9 класс – 33 часа в неделю.
Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.

Учебный план (недельный)
ГБОУ НАО «СШ п. Хорей-Вер»
(основное общее образование)

на 2021-2022 учебный год

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю Всего в

неделюV VI VII VIII IX
Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 5 5 3 3 3 19
Литература 2 3 2 2 3 12

Родной язык и родная 
литература

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Иностранные языки
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15

Второй иностранный язык 
(немецкий)

1 - - - 1 2

Математика и информатика 

Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Информатика и ИКТ - - 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

Всеобщая история 2 0,5 0,5 0,5 0,5 4
История России - 1,5 1,5 1,5 1,5 6
Обществознание - 1 1 1 1 4



География 1 1 2 2 2 8
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 - - - - 1

Естественнонаучные 
предметы

Физика - - 2 2 2 6
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство 
Музыка 1 1 1 - - 3
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Технология Технология 2 2 2 2 - 8
Физическая культуры и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - 1 - 1

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Итого: 28 28 30 31 30 147

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 2 2 2 3 10

Русский язык. Тренировочные упражнения - - 1 - 1 2
Математика. Решение задач - 1 - 1 1 3
Информатика и ИКТ 1 1 - - - 2
Химия. Решение задач 1 1 2
Финансовая грамотность - - 1 - - 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157

Учебный план (годовой)
ГБОУ НАО «СШ п. Хорей-Вер»
(основное общее образование)

на 2021-2022 учебный год

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю Всего в

годV VI VII VIII IX
Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 170 170 102 102 102 646
Литература 68 102 68 68 102 408

Родной язык и родная 
литература

Родной (русский) язык 17 17 17 17 17 85
Родная (русская) литература 17 17 17 17 17 85

Иностранные языки
Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510

Второй иностранный язык 
(немецкий)

34 - - - 34 68

Математика и информатика 

Математика 170 170 - - - 340
Алгебра - - 102 102 102 306
Геометрия - - 68 68 68 204
Информатика и ИКТ - - 34 34 34 102

Общественно-научные 
предметы

Всеобщая история 68 17 17 17 17 136
История России - 51 51 51 51 204
Обществознание - 34 34 34 34 136
География 34 34 68 68 68 272

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

34 - - - - 34

Естественнонаучные 
предметы

Физика - - 68 68 68 204
Химия - - - 68 68 136
Биология 34 34 68 68 68 272

Искусство 
Музыка 34 34 34 - - 102
Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102

Технология Технология 68 68 68 68 - 272



Физическая культуры и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - 34 - 34

Физическая культура 68 68 68 68 68 340
Итого: 952 952 1020 1054 1020 4998

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

34 68 68 68 102 340

Русский язык. Тренировочные упражнения - - 34 - 34 68
Математика. Решение задач - 34 - 34 34 102
Информатика и ИКТ 34 34 - - - 68
Химия. Решение задач 34 34 68
Финансовая грамотность - - 34 - - 34
Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338
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